
 PÖYTÄKIRJA 
 4.11.2024 
            Vanhusneuvosto 
 

Pöytäkirja 5/2024 
 
Vanhusneuvosto 
 
Aika 4.11.2024 klo 9:30 
Paikka kaupungintalo, Pohjolankatu, 13 kokoustila Brahe (3.krs.) 
 
Käsiteltävät asiat  

§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus    2 
 
§ 2 Pöytäkirjan tarkastus    3  
    
§ 3 Voimaa vanhuuteen –ohjelman yhteyshenkilön nimeäminen  4 
 
§ 4 Ikäihmisten joulujuhlan ohjelma    5 
 
§ 5 Sidosryhmien katsauspuheenvuorot   6 
 
§ 6 Joensuun vierailu     7 
 
§ 7 Vuoden vanhuksen 2024 nimeäminen   8 
 
§ 8 Jouluruokailun ajankohta    9 
 
§ 9 Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat   10 
   
§ 10 Kokouksen päättäminen    11 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 PÖYTÄKIRJA 
 4.11.2024 
            Vanhusneuvosto 
 
 
 
 
 
 
 
 
Osallistujat (jäsenet) 
 
x Antero Kyllönen, puheenjohtaja, Kajaanin Eläkeläiset ry 
x Esa Anttonen, Kainuun kansalliset seniorit ry  
Pirjo Aunesluoma, varajäsen sivistystoimiala 
Päivi Fonselius, kaupunginhallituksen edustaja 
x Timo Hurskainen, Eläkeliiton Kajaanin osasto ry, poistui klo 10:18 
x Jari Kauppinen, ympäristötekninen toimiala 
x Terho Lämsä, Kajaanin oikeutta eläkeläisille ry 
x Liisa Mikkonen, Kainuun hyvinvointialue 
Tauno Moilanen, Kainuun TVL:n eläkeläiset ry 
x Mikko Pesonen, Kajaanin Eläkkeensaajat ry 
Katja Räisänen varajäsen, Kajaanin ammattikorkeakoulu 
x Lea Torvinen, KAPOVA ry:n edustaja, poistui klo 10:18 
 
Muut osallistujat 
x Taru Korhonen, vs. hyvinvointikoordinaattori, neuvoston sihteeri 
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§ 1 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus  
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen 
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi  
 
Ehdotus 
Vanhusneuvosto toteaa kokouksen laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös 
 
Todettiin kokous laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi 
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§ 2 Pöytäkirjan tarkastus  
Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi  
 
Ehdotus 
Hallintosääntö 147 § Pöytäkirjan laatiminen ja tarkastaminen  
 
"Pöytäkirjan pitämisestä ja sisällöstä vastaa toimielimen puheenjohtaja. Jos puheenjohtaja 
ja pöytäkirjanpitäjä ovat eri mieltä kokouksen kulusta, pöytäkirja laaditaan puheenjohtajan 
näkemyksen mukaan.  
 
Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä.  
 
Pöytäkirja tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla.  
 
Pöytäkirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sähköisesti. Sähköisessä 
päätöksentekomenettelyssä tehtyjä päätöksiä koskeva pöytäkirja tai sen osa voidaan 
tarkastaa erikseen ennen kokousta. ---------"  
 
Vanhusneuvosto tarkastaa pöytäkirjan kokouksessa. Esityslistat ja pöytäkirjat julkaistaan 
kaupungin verkkosivuilla vanhusneuvoston sivustolla. 
 
Päätös 
 
Hyväksyi.  
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§ 3 Voimaa vanhuuteen –ohjelman yhteyshenkilön nimeäminen  

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 
Ehdotus 
Haku Voimaa vanhuuteen – iäkkäiden terveysliikuntaohjelmaan 2.9.-29.11.2024 
 
Ikäinstituutti hakee hyvinvointialuetta sekä alueen kuntia ja järjestöjä mukaan alueelliseen 
Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan. Tavoitteena on kehittää yhteisiä toimintatapoja ja lisätä 
liikkumismahdollisuuksia ikäihmisille sekä tiivistää kuntien, järjestöjen sekä 
hyvinvointialueen yhdyspintatyötä. 
 
Kriteerit kunnalle 

 Oma hyvinvointialue hakee Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan (VV) 
 Kunnalla on tarve vahvistaa yhdyspintatyötä ikäihmisten liikkumisen edistämisessä 

alueen kuntien, järjestöjen ja hv-alueen kanssa 
 Kunta on määritellyt VV-kehittämiskohteet 
 Ohjelmaan hakemisesta on tehty lautakunta- tai viranhaltijapäätös. 

Viranhaltijapäätöksestä tieto keskeiselle lautakunnalle. Huom: Mikäli kunta on 
parhaillaan VV-mentoroinnin piirissä, riittää ilmoitus jatkohalukkuudesta sekä 
viranhaltijapäätös. 

 Kunta on nimennyt yhteyshenkilöt VV-työhön liikunta-/vapaa-aika-, kulttuuri- ja 
sivistystoimesta, vanhusneuvostosta sekä järjestöistä (ainakin 2). Kunnan 
hyvinvointikoordinaattori tai vastaava on mukana VV-kehittämistyössä 

 
Kokouksessa vanhusneuvosto nimeää yhteyshenkilön Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan.  
 
 
Päätös 
 
Vanhusneuvoston edustajaksi Voimaa vanhuuteen -ohjelmaan valittiin Esa Anttonen. 
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§ 4 Ikäihmisten joulujuhlan ohjelma 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi  
 
Ikäihmisten joulujuhla 2.12. klo 12–15 Kaukametsän salissa.  
 
(Kahvit klo 12:00, juhla kello 13:00-15:00) 
 
Ikäihmisten joulujuhlan ohjelman luonnos:  

o Timo Koskelo juontaa  
o Ohjelma:  

1. Yhteislaulu 
2. Ohjelman avaus, Antero Kyllönen  
3. Linnantauksen äijät esiintyy  
4. Papin tervehdys, Jyri Kitti   
5. Joululauluja (Kosken laulu),  
6. Maakuntajohtaja Riikka Pirkkalainen  
7. Joululauluja (Iloiset laulajat) 
8. Vuoden vanhuksen 2024 julkistaminen  
9. Joululauluja (Timanttiset)  
10. Raimo Reinikainen lausuu runoja 
11. Yhteislaulu 

 
Tapahtumasta tehdään lehti-ilmoitus Koti-Kajaaniin. 

 
Päätös 

Merkittiin tiedoksi. 
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§ 5 Sidosryhmien katsauspuheenvuorot 

 

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi  
 
Jokaiseen vanhusneuvoston kokoukseen sisältyy toimielinten edustajien 
(kaupunginhallitus, sivistystoimiala, ympäristötekninen toimiala, ammattikorkeakoulu, 
Kainuun hyvinvointialue ja tarpeen mukaan muut sidosryhmät) lyhyt katsauspuheenvuoro. 

 

Liisa Mikkonen: 

Kuhmossa aloittanut arviointi- ja kuntoutusyksikkö Honkalinnassa. 

Jari Kauppinen: 

Esteettömyyshanketta viety eteenpäin mm. liikennevalojen painonappien saavutettavuutta 
parannettu, reunakiveyksiä madallettu. Palolaitos Varikko valmistunut. Kesäniemen 
esteettömän uimapaikan rakentaminen ensi vuodelle. Kauppatorin ulkoasu tarkoitus laittaa 
uusiksi, mm. kesäkahvila ja yleisö-WC.  

 

Kokouksessa keskusteltiin Kalliokatu 9 sisäänkäynnin turvallisuudesta.  

Päätös 

Merkittiin tiedoksi.  
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§ 6 Joensuun vierailu 
 

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 
Keskustellaan kokouksessa vanhusneuvoston vierailusta Joensuussa.  
 
Päätös 
 
Vierailu toteutetaan vuoden 2025 alkupuolella sopivana ajankohtana.   
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§ 7 Vuoden vanhuksen 2024 nimeäminen 

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 
Ehdotus 
Kokouksessa vanhusneuvosto nimeää Vuoden vanhuksen 2024.  
 
Päätös 
 
Kokouksessa päätettiin Vuoden vanhus 2024, joka julkistetaan Ikäihmisten joulujuhlassa. 
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§ 8 Jouluruokailun ajankohta 

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 

Päätetään jouluruokailun ajankohta.  

Päätös 

Joululounas Kisällissä 11.12.2024 klo 11, jos on mahdollista.   
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§ 9 Vanhusneuvoston tiedoksi merkittävät asiat 

Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 

Tiedoksi merkittävät asiat: 

Seuraava vanhusneuvoston kokous: 

 

Päätös 

Seuraava työvaliokunnan kokous alustavasti 16.1.2025 klo 10:00.   
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§ 10 Kokouksen päättäminen  

 
Valmistelija / lisätiedot:  
Taru Korhonen  
p. 040 1949445  
taru.korhonen@kajaani.fi 
 
 
Puheenjohtaja päättää kokouksen. 
 
 
Päätös 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10:53.  
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