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Vammaisneuvosto 

 
Aika 17.1.2022 klo 14:00–15:58 
 
Paikka Etäkokous Teamsilla 
Mikäli ei voi osallistua etänä, niin lähikokoukseen voi tulla kaupungintalolle 
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Osallistujat 
Jäsenet 
Rauni Heiskanen, KAPOVA ry 
Ulla Juntunen, Kainuun sote-kuntayhtymän vammaispalvelujen edustaja, etänä 
Hilkka Kananen, KAPOVA ry´ 
Tarja Karjalainen, KAPOVA ry, etänä 
Jari Kauppinen, ympäristöteknisen toimialan edustaja, etänä 
Helena Ohtonen, kaupunginhallituksen edustaja 
Kaija Patronen, KAPOVA ry 
Aki Räisänen, Kainuun sote-kuntayhtymän luottamushenkilöedustaja, etänä 
Jorma Väyrynen, KAPOVA ry 
 
Varajäsenet 
Marjatta Immonen, kaupunginhallituksen edustaja, etänä 
Tuula Lukkari, KAPOVA ry 
Jouko Moilanen, KAPOVA ry, etänä 
Laila Lukkari, KAPOVA ry, etänä 
Maarit Rautiainen, Kainuun sote-kuntayhtymän vammaispalvelujen edustaja, etänä 
Hannu Suutari, Kainuun sote-kuntayhtymän luottamushenkilöedustaja, etänä 
Teemu Rissanen, ympäristöteknisen toimialan edustaja, etänä 
 
Muut osallistujat 
Tuula Heikkinen, sihteeri 
 
Poissa 
Pirjo Leinonen, KAPOVA ry 
Jorma Hiltunen, KAPOVA ry 
 
Allekirjoitukset 
 
 
 

Helena Ohtonen Kaija Patronen Tuula Heikkinen 
puheenjohtaja §:t 1-3 puheenjohtaja §:t 4-8 sihteeri 
 

Pöytäkirjan tarkastus 
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty 
 
 
 

Rauni Heiskanen  Jorma Väyrynen 
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§ 1  
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus  
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Vammaisneuvoston järjestäytymiskokoukseen paikalle on kutsuttu varsinaisten 
jäsenten lisäksi varajäsenet, jotta he voivat tutustua toimintaan ja toisiinsa. 
 
Vammaisneuvoston järjestäytymiskokouksen koollekutsuja on kaupunginhallituksen 
nimeämä edustaja Helena Ohtonen. 
 
Kokouksen alussa todetaan läsnäolijat. 
 
Ehdotus 
Vammaisneuvosto toteaa kokouksen laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös 
Hyväksyi. 



 

 
 
 
                Vammaisneuvosto 

 
PÖYTÄKIRJA 
17.1.2022 

 
4 

 
§ 2  
Pöytäkirjan tarkastus  
 

Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen  
p. 044 7100 234 
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi 
 
Esityslistat ja pöytäkirjat julkaistaan kaupungin verkkosivuilla vammaisneuvoston 
sivustolla. 
 
Ehdotus  
Kokous päättää pöytäkirjan tarkastamisen tavasta.  
 
Päätös 
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Rauni Heiskanen ja Jorma Väyrynen. 
 
Jatkossa vammaisneuvoston pöytäkirja kirjoitetaan kokouksessa ja tarkastetaan 
kokouksessa. 
 

mailto:tuula.a.heikkinen@kajaani.fi
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§ 3 
Vammaisneuvoston järjestäytyminen uudelle toimikaudelle 2021-2025 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi 
 
Kajaanin kaupunginhallitus vahvisti vammaisneuvoston kokoonpanon toimikaudeksi 
2021-2025 kokouksessaan 21.12.2021. 
 
Vammaisneuvosto on yksi vaikuttamistoimielin. Kajaanin vammaisneuvosto on 
perustettu Kajaaniin vuonna 1983. Vammaisneuvoston tehtävänä on hoitaa ja valvoa 
vammaisten etua 
 
Ehdotus 
Vammaisneuvosto valitsee puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja sihteerin. 

 
Päätös 
Puheenjohtajaksi valittiin Kaija Patronen, varapuheenjohtajaksi Jorma Väyrynen ja 
sihteeriksi Tuula Heikkinen. 
 
Tarvittaessa vammaisneuvosto voi valita asioita valmistelevan työryhmän. 
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§ 4  
Kajaanin kaupunkistrategian luonnoksen esittely Kajaanin vammaisneuvostolle 

Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.heikkinen@kajaani.fi 
 
Kajaanin kaupunkistrategian uudistamistyö etenee. Kajaanin vammaisneuvostolle 
esitellään tämänhetkinen luonnos kaupunkistrategiasta. Vammaisneuvoston on 
mahdollista osallistua kaupunkistrategian työstämiseen. 

Kaupunkistrategian luonnosta esittelee markkinointipäällikkö Milja Korhonen. 

Päätös 
Kaupunkistrategian luonnosta ’Kajaani – aikaa elämälle!’ esittelivät 
markkinointipäällikkö Milja Korhonen ja kehitysjohtaja Risto Hämäläinen. 
 
Strategian arvot ovat vastuullisuus, yhteisöllisyys, rohkeus ja aitous. Strategian teemat 
ovat menestyvä kaupunki (elinvoima ja osaaminen), lasten ja nuorten kaupunki (lapset 
ja nuoret) ja resurssiviisas luontokaupunki (kestävä kehitys). Strategian mittarit ovat 
työn alla eli miten toteutumista arvioidaan ja seurataan. 
 
Vammaisneuvoston huomioita strategiasta: 
 

• Strategiassa ei mainita vammaisia ja vanhuksia. Miksi ne puuttuvat 
strategiasta? 

• Strategiassa ei ole mukana osallisuutta. Arvoina on mm. yhteisöllisyys; järjestöt 
ym. ovat tärkeä voimavara. Strategiaan on hyvä kirjata jokin sanamuoto 
järjestöjen roolista.  

• Jotta strategia saadaan toteutettua, niin mukaan tarvitaan toimenpideohjelma. 
• +64-vuotiaat ovat iso ryhmä ja voimavara. Strategiassa olisi pitänyt mainita 

ikääntyvä väestö. Tavoite on, että kaikille kansalaisille tuotetaan hyviä palveluja. 
 
Strategiatyöpajoissa on käyty perusteellisesti asiaa läpi ja strategiassa ovat 
mukana kaikki ryhmät. Ryhmiä ei ole listattu erikseen. Vammaisneuvoston viestit 
luvattiin ottaa vastaan ja pohtia, miten ne voitaisiin ottaa huomioon. Osallisuus- ja 
hyvinvointijaosto panostaa osallisuus- ja yhteisöllisyys asioihin. Strategia 
konkretisoituu talousarviossa. 
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§ 5 
Hyvinvointisuunnitelma vuosille 2022–2025 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Kajaanin kaupungin Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden työryhmä (HyTeTu) laatii 
parhaillaan Kajaanin kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2022–2025. 
 
Työryhmä toteutti lokakuussa 2021 hyvinvointikyselyn kaupunkilaisille, jonka tuloksena 
saatiin arvokasta tietoa hyvinvointisuunnitelman laatimiseen. 
 
Myös vanhusneuvoston, vammaisneuvoston, nuorisvaltuuston ja Kajaanin Lukion 
näkemykset hyvinvointiin liittyvistä asioista ovat tärkeitä. 
 
Vammaisneuvostoa pyydetään kuvaamaan omasta näkökulmastaan: 

1. Mitkä ovat tällä hetkellä hyvinvointiin liittyvät keskeiset haasteet? 
2. Mitä tavoitteita ja toimenpiteitä tulisi huomioida tulevassa 

hyvinvointisuunnitelmassa terveyden ja turvallisuuden edistämiseksi? 

Vastaukset pyydetään 18.1.2022 mennessä sähköpostitse osoitteeseen 
jarmo.kinnunen@kajaani.fi 
 
Päätös 

1. Vammaisnäkökulman puute näkyy suunnittelussa. Millaisia rajoitteita 
vammaisuus asettaa esteettömälle liikkumiselle. On varmistettava, että kukaan 
ei syrjäydy ja kaikilla on samanlaiset mahdollisuudet osallistua ja vaikuttaa. 
Tutkittua tietoa on hyödynnettävä. Suunnitteilla oleva esteetön terveysmetsä on 
hyvä hyvinvointia lisäävä palvelu. Kajaanissa on tehty esteettömyyskartoitus, 
mikä on hyvä asia.  

2. Pitää muistaa, että vammaisia on eri-ikäisiä ja tämä on otettava huomioon 
liikuntapaikkoja ja liikuntapalveluja suunniteltaessa. Mielenterveysasiat ovat 
nousseet vahvasti esille yhteiskunnassa. Millä hyvinvointia ja terveyttä 
mitataan? Kaikille on taattava tasavertaiset liikkumismahdollisuudet. Katse on 
suunnattava tulevaisuuteen ja on oltava muutoskykyinen ja kaikessa 
toiminnassa on toimittava terveysturvallisesti. Yksinäisyys on iso ongelma ja 
siitä johtuu myös moni muu ongelma. Tarvitaan sosiaalisen kanssakäymisen 
toimenpiteitä. Ennaltaehkäisevän toiminnan näkyminen suunnitelmissa on 
tärkeää ja potilas- ja vammaisjärjestöt on otettava mukaan suunnitteluun ja 
toiminnan kehittämiseen. Mitä Pikku-Petelle tapahtuu? Sen toiminta on tärkeä 
palvelujen saavutettavuuden kannalta.  

mailto:jarmo.kinnunen@kajaani.fi
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§ 6 Sidosryhmien katsauspuheenvuorot 2022 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen 
p. 044 7100 234  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi  
 
Ehdotus 
Vammaisneuvoston jokaiseen kokoukseen sisältyy Kainuun soten hallituksen, 
ympäristöteknisen toimialan, Kainuun soten vammaispalveluiden ja yhdistysten lyhyt 
katsaus puheenvuoro. 

Päätös 
Kainuun sote-kuntayhtymän luottamushenkilöedustaja: 
Kainuun hyvinvointialueen valmistelu on käynnissä. Millainen tulee olemaan 
hyvinvointialueen luottamushenkilöorganisaatio, asia on tulossa valmisteluun. 
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja nuorisovaltuusto sisältyvät 
organisaatioon. Hyvinvointialueen rahoitus tarkentuu vielä. 
 
Kaupunginhallituksen edustaja: 
Toiveena on, että vammaisneuvosto on keskusteleva ja rajoja rikkova 
vaikuttamistoimielin. Vammaisneuvoston ääni kuuluu vahvemmin. Vammaisneuvosto 
on aktiivinen foorumi ja neuvosto tekee laaja-alaista yhteistyötä. 
 
Ympäristöteknisen toimialan edustaja: 
Isoimpia hankkeita ovat Sissilinnan ja teatteritalon remontit. Paloasemalle ja varikolle 
on tulossa uudet yhteiset tilat Vimpeliin. Liikenneolosuhteita kehitetään. Osallistuvan 
budjetoinnin hankkeeksi ovat kajaanilaiset valinneet Vimpelinlammen alueen 
kehittämisen. Esteetön terveysmetsä polku odottaa Kainuun soten kannanottoa. 
Vuonna 2021 tehty esteettömyyssuunnitelma esitellään vammaisneuvoston 
seuraavassa kokouksessa. 
 
Kainuun sote-kuntayhtymän vammaispalvelujen edustaja: 
Vammaispalveluissa tehdään töitä normaalisti. Helmikuun alussa alkaa uusi 
tiimityöskentely malli. Työskentelyyn tulee muutoksia ja toimialueena on koko Kainuu 
ja sen myötä matkustaminen kuntiin lisääntyy. Sisäänkäynti vammaispalveluihin 
muuttuu ja sisäänkäynti on talon toisessa päässä. 
 
Yhdistykset. 
Tiloja on jouduttu pitämään kiinni. Tämä on näkynyt asiakkaiden hyvinvoinnissa. 
Päivätoiminta on kiinni tällä hetkellä. Korona koettelee toimintaa yhdistyksissä. 
Toimintaa on paljon etänä.  
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§ 7 
Vammaisneuvoston muut ja tiedoksi merkittävät asiat vuonna 2022 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi 
 
Päätös 
Sihteeri ilmoittaa Kainuun sotelle vammaisneuvoston puheenjohtajan ja 
varapuheenjohtajan yhteistiedot. 
 
Uimahallin vuosirannekkeiden myönnetään ICD 10 taulukkoluokitukseen perustuen. 
Aivoverenkiertohäiriöiden perusteella vuosiranneketta ei ole saanut, vaan asiakas joutuu 
hankkimaan lääkäriltä lausunnon asiaan. Asiakkaan mielestä tässä on liikaa byrokratiaa, 
kun joutuu sen takia käymään lääkärissä, joskus useampaankin kertaan. 
 
Vammaisneuvosto lähettää asian tiedoksi Vesiliikuntakeskus Kaukaveden vastaavalle 
henkilölle. Asiaan halutaan helpotusta. ICD 10 luokituksen mukaan 
aivoverenkiertohäiriöisille on vesiliikunnalla ja kuntosalitoiminnalla myönteiset vaikutukset 
henkilön liikuntakykyyn. Onko ICD 10 listasta unohtunut pois aivoverenkiertohäiriöt 
luokitus. 
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§ 8 
Kokouksen päättäminen ja seuraava kokous 
 
Valmistelija / lisätiedot:  
Tuula Heikkinen  
tuula.a.heikkinen@kajaani.fi 
 
Päätös 
Seuraava kokous on 3.3.2022 klo 14.00. 


