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1. JOHDANTO

Kajaanin kaupungin laajan hyvinvointikertomuksen (2018-2021) ja hyvinvointisuunnitelman
(2022—-2025) indikaattoreiksi eli arviointimittareiksi on valittu kaikki HYTE-kertoimessa
huomioitavat indikaattorit. HYTE-kertoimeen vaikuttavien indikaattoreiden lisksi
hyvinvointisuunnitelmassa on indikaattoreita Sotkanetin, poliisin ja THAL:n tilastoista ja
kouluterveyskyselyista seka TEA-viisarista. Lisaksi on turvallisuutta kuvaavia indikaattoreita ja
THL: n kuntien minimitietolistasta koottuja paihdeindikaattoreita.

HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus
maaraytyy osaksi niiden tekeméan hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla
halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi myo6s sote-uudistuksen jalkeen.

Kannustin on suunniteltu otettavan kayttdon vuoden 2023 alusta, jolloin kunnille jaetaan
ensimmaisen kerran uudistuksen jalkeinen valtionosuus. Jo nyt tehtava tyo tulee siis
vaikuttamaan rahoitukseen. Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien
perusteella: prosessi-indikaattoreista ja tulosindikaattoreista.

Yhteensa HYTE-kertoimessa huomioitavia indikaattoreita on 20. Toimintaa kuvaavat Prosessi-
indikaattorit (14) ovat TEA-viisarissa ja Tulosta kuvaavat Tulosindikaattorit (6 kpl) l6ytyvét
Sotkanet- verkkopalvelusta.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit
Kunnan toiminta vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden

edistamiseksi

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

Toimeen-
tulotuki

Perus- Kuntajohto Tyokyvytto- Kaatumis- Koulu-
koulut (4) (5) myyseldke hoitojaksot pudokkaat

Ylipaino

Kuvio 1. Hyte-kertoimen indikaattorit (HYTE-kerroin — kannustin kunnille - Hyvinvoinnin ja

terveyden edistdamisen johtaminen - THL)
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille

Prosessi-indikaattorit kuvaavat toimintaa (14 kpl) ja mittaavat nykytilannetta. Niilla haetaan

vastausta kysymykseen "Minké&laista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyd on".

Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta vaestdssa. Niilla haetaan vastausta
kysymykseen "Minkélaisia muutoksia kunnan asukkaiden terveydessa ja hyvinvoinnissa on
tapahtunut viimeisten kahden vuoden aikana"?

Kannustinrahan maaran laskeminen:

Alustavasti on kaavailtu, ettd jaettava summa olisi noin 100 miljoonaa euroa. Tama ei ole
korvamerkittya, vaan yleiskatteellista, eli se sisaltyy kunnan saamaan valtionosuuteen. Kunta
voi kayttdd saamansa summan valtionosuuden perusteissa osoitettujen tehtavien hoitamiseksi.

Kunnan saama summa lasketaan seuraavasti:

Kunnan asukaskohtainen euromdaara = perushinta » HYTEkerroink (= e *
HYTEkerroink ) (ak * HYTEkerroink ) n k = 1) Tietyn kunnan lopullinen kokonaisrahamé&éara
saadaan laskettua kertomalla asukaskohtainen euroméaara kunnan asukasluvulla ak: Kunnan
eurot = Kunnan asukaskohtainen euroméara = ak ( = perushinta + HYTEkerroink
ak) (= e * HYTEkerroink » ak ) (ak * HYTEkerroink ) nk=1)

Seuraavassa esimerkissa kuvataan, kuinka perushinnan ja kunnan HYTE-kertoimen avulla
lasketaan esimerkkikunnan saama rahasumma. Esimerkiksi jos perushinta on 17 € ja kunnan
HYTE-kerroin on 0,55, asukaskohtainen euromaara kunnassa on: 17 €/asukas * 0,55 = 9,35
€/asukas. Jos kunnassa on 100 000 asukasta, kunnan saama lopullinen kokonaisrahamaara
on: 9,35 €/asukas * 100 000 asukasta = 935 000

Kajaanin saama kannustinraha v. 2020 tulosten mukaan

Perushinta 17,7 e/asukas, Hyte-kerroin 65:100 =0,65 (prosessi-indikaattoreiden keskiarvo 81 ja
tulosindikaattoreiden keskiarvo 49) ja asukasluku 36570.

Kajaanin saama raha: 17,7x0.65=11,5 e asukas -> 11,5 e x 36570 = 420 555 e

Hyte-kertoimet kuntien valtionosuuksien ja maakuntien sote-rahoituksen perusteena (tehy.fi)
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https://www.tehy.fi/fi/system/files/mfiles/luentomateriaali/2021/hyte_kerroin_kuntapaattajan_tukena_stahl_timo_13.2.2021_id_16133.pdf

2. PROSESSI- ELI TOIMINTAA KUVAAVAT INDIKAATTORIT

Prosessi-indikaattoreita ovat seuraavat TEA-viisarista lI6ytyvat indikaattorit:

1. Peruskoulut (4 yksittaista indikaattoria): Kouluymparistdn ja -yhteison tarkastus, Oppilaiden
poissaolot, Liikuntavalitunnit, Kouluruokailu-suositus

2. Liikunta (5 yksittaistd indikaattoria): Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi,
Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous, Kohdennetut liikkumisryhmat lapsille ja
nuorille, Vaikutusten ennakkoarviointi (EVA), Liikunnan edistamisen poikkihallinnollinen
tyoryhma.

3. Kuntajohto (5 yksittdista indikaattoria): Kuntalaisten elintapojen raportointi, Vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden edistamista kuvaavat mittarit, Hyvinvointi- ja terveystavoitteiden
toteutuminen, Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntijuus, Asiakasraadit tai
foorumit.

Seuraavissa taulukoissa on Prosessi-indikaattorien tulokset Kajaanissa vuodesta 2015 alkaen.
Vertailualueena on koko maa, Tea -viisarin indikaattoreissa arvo 100 osoittaa parasta mahdollista
tulosta. Indikaattorin arvo O osoittaa, etta ko. toiminta ei toteudu ollenkaan.

Taulukossa punaisella fontilla oleva tulos tarkoittaa, etté tuloksessa on paljon parannettavaa,
keltainen fontti tarkoittaa tuloksessa olevan parannettavaa ja vihrea fontti kertoo, etta tulos on
hyva.
Punainen = paljon kehitettavaa (0-25)

= parannettavaa (26—75)
Vihrea = hyva tulos (76—100)

2.1 Peruskoulut

Seurattavat indikaattorit ovat: Kouluympariston ja -yhteison tarkastus, Liikuntavalitunnit,
Kouluruokailu-suositus seka Oppilaiden poissaolot.

Kouluympariston ja -yhteison tarkastus:

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin
edistamisen tarkastus tehddan koulussa kolmen vuoden vélein (1 muuttuja)

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset:

Milloin koulussa on viimeksi toteutettu terveydenhuoltolain 1326/2010 mukainen kouluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden seké& kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkastus?

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPJohF&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2
011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPJohF&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPJohF&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Kouluympariston | Tulos 2015 2017 2019 2021 2023
terveellisyyden
ja turvallisuuden
ja kouluyhteison
hyvinvoinnin
edistamisen
tarkastus
tehdaan
koulussa kolmen
vuoden vélein

Kajaani 96 99

Koko maa 81 84

Liikuntavalitunnit:

Koulupdivan liikkuntaa lisdéavien toimenpiteiden toteuttaminen (2 muuttujaa)

Oppilaita aktivoidaan koulumatkaliikuntaan ja Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit
TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset:

Mitd seuraavista koulupdivan liikuntaa lisaavista toimenpiteista on toteutettu koulussanne?
Koulussa on pitkat likuntavalitunnit.

Onko oppilaita aktivoitu koulumatkaliikuntaan.

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPYdiA&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=20
11&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Oppilaiden aktivointi | Tulos. v. 2017 2019 2021 2023
koulumatkaliikuntaan | 2015

Kajaani 95 91 96

Koko maa I

Koulussa on pitkét | Tulos. v. 2017 2019 2021 2023
likuntavalitunnit 2015

Kajaani 95 91 82

Koko maa 75

Kouluruokailu-suositus:

Kouluruokailun jarjestamisesséa tehtava yhteistyo ja kouluruokailusuosituksen
noudattaminen (2 muuttujaa)

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset:

Onko koulussa noudatettu kouluruokailusuositusta (Valtion ravitsemusneuvottelukunta 2008 /
Sybddaan ja opitaan yhdesséa 2017) koululounaan ja véalipalojen jarjestamisessa?

Onko koulun opetussuunnitelmassa kuvattu kouluruokailun jarjestamisessa tehtava yhteisty6
ruokailusta vastaavan keittichenkilokunnan kanssa?

Tulokset - TEAviisari - Terveyden edistimisen vertailutietojarjestelma
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPYdiA&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPYdiA&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPSitE&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Koulussa noudatetaan

(Valtion ravitsemus-
neuvottelukunta 2008)
koululounaan ja vali-

kouluruokailusuositusta

palojen jarjestdmisessa

Tulos 2015

2017

2019

2021

2023

Kajaani

100

90

92

Koko maa

71

76

Koulun

Tulos. v.

2017

2019

2021

2023

opetussuunnitel- 2015
massa kuvataan
kouluruokailun jar-
jestamisessa
tehtava yhteisty6
ruokailusta
vastaavan keittio-
henkilékunnan
kanssa.

Kajaani 75
Koko maa

Oppilaiden poissaolot.
TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Seurataanko KOULUN TASOLLA suunnitelmallisesti
oppilaiden terveytta ja hyvinvointia? Koulun omista jarjestelmista saatavilla poissaolotiedoilla.

Linkki TEA-viisariin "Poissaolojen seuranta”

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPSeuK&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2
011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Poissaolojen Vuosi 2015 | 2017 2019 2021 2023
seuranta

Kajaani 80 75 100

Koko maa 91

2.2 Yhteenveto peruskoulujen indikaattorien tuloksista

Hyva tulos:

Kouluympaériston ja -yhteison tarkastus, Liikuntavalitunnit, Kouluruokailu-suositus sek& Oppilaiden
poissaolot.

Parannettavaa:

Paljon kehitettavaa:
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPSeuK&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPSeuK&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

2.3 Liikunta

Seurattavat indikaattorit ovat: Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi, Seurojen,
yhdistysten ja kunnan yhteiskokous, Kohdennetut likkumisryhmat lapsille ja nuorille, Vaikutusten
ennakkoarviointi (EVA), Likkunnan edistamisen poikkihallinnollinen tydéryhma.

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuuden raportointi

Kuntalaisten liikunta-aktiivisuuden ja liikuntapalvelujen kaytdn seuranta ja raportointi
luottamus-henkilojohdossa — 2 muuttujaa

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Seurataanko likunnan edistdmisestéa vastaavalla
toimialalla sa&nnollisesti seuraavia asioita? Kuinka usein seurataan? Lasten ja nuorten liikkunta-
aktiivisuus

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta seurataan vahintaan joka toinen vuosi

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI1SeuA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Lasten ja Tulos v. Tulos. v. Tulos v. Tulos v.
nuorten 2014 2016 2018 2020
liikunta-
aktiivisuutta
seurataan
vahintaan
joka toinen
VUuosi

Kajaani 100 100 0 83
Koko maa 80 87

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain hyvinvointikertomuksessa tai
vastaavassa.

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Tehdaanka liikunnan edistamisesta vastaavalla toimialalla
seuraavista asioista vuosittainen yhteenveto niin, etta se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa, hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa? Lasten ja nuorten liikunta-
aktiivisuus.

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI11SeuB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIISeuA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIISeuA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIISeuB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIISeuB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Lasten ja nuorten
likunta-aktiivisuutta

Tulos v.
2014

Tulos. v.

2016

Tulos v.
2018

Tulos v.

2020

raportoidaan vuosittain
hyvinvointikertomuksessa
tai vastaavassa.

Kajaani 0 0 0 100
Koko maa

Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous

Kuntalaisten ja liikuntatoimen vélisen yhteistyon toteuttaminen esim. asiakaspalautteet — 3
muuttujaa

Liikuntaseurojen ja yhdistysten sek& kunnan yhteinen asiantuntijaelin kokoontuu sdanndllisesti.
TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Toimiiko kunnassa seuraavia liikkunta- ja urheiluseurojen,
muiden yhdistysten ja kunnan yhteiselimia? Saanndéllisesti kokoontuva liikunta- ja urheiluseurojen

ja yhdistysten seka kunnan yhteinen asiantuntijaelin esim. seuraparlamentti

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=L110saA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Seurojen, Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020
yhdistysten ja | 2016

kunnan

yhteiskokous

Kajaani 100 100 100

Koko maa 87 82

Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous jarjestetdan saannoéllisesti

TEA-viisarintiedonkeruun kysymykset: Toimiiko kunnassa seuraavia liikunta- ja urheiluseurojen,
muiden yhdistysten ja kunnan yhteiselimia? Kunnan koolle kutsuma seurojen ja yhdistysten seka
kunnan yhteiskokous esim. liikuntafoorumi

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=L110saA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaA&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Seurojen ja Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020
yhdistysten 2016
seka kunnan

yhteiskokous
Kajaani 100 100 Tieto puuttuu
Koko maa 87

Kunta toteuttaa liikuntapaikkojen tai -palveluiden kayttgjille asiakaspalautekyselyja vahintaan joka
toinen vuosi.

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Mitd alla olevista osallistumis- ja vaikuttamistavoista on
kaytetty kunnassanne vuosina 2016—-2019 liikuntapalveluiden kehittdmiseen? Asukas-/
asiakaskyselyt (esim. nettikyselyna tai paperilomakkeilla)

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=L110saB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Asiakaspalautekyselyt | Tulos. v. Tulos v. Tulos v.
2016 2018 2020

Kajaani 100 100 100

Koko maa 88 96

Kohdennetut likkumisryhmat lapsille ja nuorille

Kunnassa jarjestetyt liikkkumisryhmat ja liikuntaneuvonta — 1 muuttuja
Kohdennettuja likkumisryhmia jarjestetééan likkuntaseuratoiminnan ulkopuolella olevat lapset ja
nuoret

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Jarjestikoé kunta vuonna 2019 likkumisryhmia omana
toimintana tai yhteistydssa joillekin seuraavista ryhmista erikseen tai integroidusti? Liikunta- ja
urheiluseuratoiminnan ulkopuolella olevat lapset ja nuoret

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI1YdiB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Kohdennetut Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020
likkumisryhmat | 2016

lapsille ja

nuorille

Kajaani 100 100 100

Koko maa 90 89
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIOsaB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIYdiB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIIYdiB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Liikunnan poikkihallinnollisen yhteistydn toteuttaminen kunnassa — 4 muuttujaa

Viimeksi laadittuun kunnan hyvinvointikertomukseen siséltyy kuvaus kuntalaisten liikunta-
aktiivisuudesta

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Tehd&aanko liikkunnan edistamisesta vastaavalla toimialalla
seuraavista asioista vuosittainen yhteenveto niin, etta se raportoidaan kunnan
toimintakertomuksessa, hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa?

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI11SeuB&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Yhteenveto Tulos. v. Tulos v. Tulos v.
hyvinvointikertomuksessa | 2016 2018 2020
Kajaani 0 83
Koko maa

Kunnassa on maatritelty, mika hallintokunta koordinoi terveytta ja hyvinvointia edistavaa liikkuntaa

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Onko sovittu, mika hallintokunta koordinoi hyvinvointia
ja terveytta edistavaa lilkkuntaa kokonaisuutena?

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI1JOhE&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020

2016

Kunnassa on
maaritelty terveytta
ja hyvinvointia
edistavaa

liikuntaa koordinoiva
hallintokunta
Kajaani 100 100 100

Koko maa 94 90

Vaikutusten ennakkoarviointi (EVA)

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat ovat osallistuneet lautakuntapéattsten vaikutusten
ennakkoarviointiin (EVA)

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Ovatko liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat
osallistuneet vuonna 2019 valmisteilla olevien paatdsten vaikutusten ennakkoarviointiin (esim.
EVA). Lautakuntapéétosten valmistelussa

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LI1YdiC&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=2012&
y=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y
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Vaikutusten Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020
ennakkoarviointi | 2016
(EVA)
Kajaani 0 0 100

Koko maa

Liikunnan edistamisen poikkihallinnollinen tyéryhma.

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Onko kunnassa POIKKIHALLINNOLLINEN ty6ryhma (/-
ryhmid), jossa kasitellaan likunnan edistdmista? Liikunnan edistdmisestd vastaavan toimialan
vetamana tyona / Jonkin muun toimialan/ryhméan vetamana tyona, esimerkiksi hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tyoryhma

Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa kasitellaan liikunnan edistamista.

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=LIISitF&y=2020&y=2018&y=2016&y=2014&y=20128&y
=2010&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Kunnassa toimii Tulos. v. Tulos v. 2018 | Tulos v. 2020
poikkihallinnollinen | 2016
tydryhma, jossa

kasitellaan

liikunnan

edistamista

Kajaani 100 100 100
Koko maa 93 95

2.4 Yhteenveto liikuntaindikaattorien tuloksista

Hyva tulos:

Liikuntaseurojen ja yhdistysten seké kunnan yhteinen asiantuntijaelin kokoontuu saannéllisesti,
Kunta toteuttaa liikuntapaikkojen tai -palveluiden kayttgjille asiakaspalautekyselyja vahintaan joka
toinen vuosi, Kohdennettuja liikkumisryhmia jarjestetaan liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella olevat
lapset ja nuoret, Kunnassa on maaritelty, mika hallintokunta koordinoi terveytta ja hyvinvointia,
Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa kasitellaan liikunnan edistamista.

Viimeksi laadittuun kunnan hyvinvointikertomukseen sisaltyy kuvaus kuntalaisten liikunta-
aktiivisuudesta

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta seurataan vahintaan joka toinen vuosi, Liikunnan
edistamisesta vastaavat viranhaltijat ovat osallistuneet lautakuntapaatdsten vaikutusten
ennakkoarviointiin (EVA), Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa.

Tietoja ei ole toimitettu:

Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous jarjestetdan saannollisesti.

www.kajaani.fi
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2.5 Kuntajohto

Seurattavat indikaattorit ovat: Kuntalaisten elintapojen raportointi, Vaeston hyvinvoinnin ja
terveyden edistamista kuvaavat mittarit, Hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen,
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntijuus, Asiakasraadit tai foorumit

Kuntalaisten elintapojen raportointi.

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Onko kunnassanne kunnanvaltuuston hyvaksyma
terveydenhuoltolain 12 §:n mukainen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma (laaja
hyvinvointikertomus)?

Laaja hyvinvointikertomus laadittu kerran valtuustokaudessa — 1 muuttuja

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KESJohG&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=201
3&y=2011&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Laaja Tulos. v. Tulos v. Tulos v. 2019 Tulos v.
hyvinvointikertomus | 2015 2017 2021
laadittu kerran

valtuustokaudessa

Kajaani 100 100 100 100
Koko maa 97 99 99

Kuntalaisten elintapoja ja niissa tapahtuneita muutoksia raportoidaan valtuustolle vuosittain

Kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveydentilan seuranta ja raportointi
luottamushenkildjohdossa — 1 muuttuja

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Raportoitiinko valtuustolle vuonna 2020 seuraavia
vaeston hyvinvoinnin ja terveydentilan muutoksia tai niihin vaikuttavia tekijoita? Elintapoja
(esim. paihteet, liilkunta, ravitsemus, uni)

Tulokset - TEAVviisari - Terveyden edistamisen vertailutietojarjestelma

Elintapojen ja | Tulos. v. Tulos v. 2017 | Tulos v. 2019 | Tulos v.
muutosten 2015 2021
raportointi

valtuustolle

vuosittain

Kajaani 100 100 100 100
Koko maa 84 86 91
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Kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutumista on arvioitu tarkastuslautakunnan
arviointikertomuksessa kerran valtuustokaudessa — 1 muuttuja.

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Onko tarkastuslautakunnan tekemassa
arviointikertomuksessa arvioitu taman valtuustokauden aikana kuntanne hyvinvointi- ja
terveystavoitteiden toteutumista?

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KESSitE&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013
&y=2011&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Tarkastuskertomus | Tulos. v. 2017 2019 2021 2023
2015

Kajaani 0 100 0 0

Koko maa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntijuus.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen johtamisvastuu ja poikkihallinnollisen yhteistyon
toteuttaminen -1 muuttuja

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Toimiiko kunnassanne hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tydryhmana eri hallinnonalojen tai yhteistjen edustajista koostuva poikkihallinnollinen
ryhma?

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KESJohA&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=2013
&y=2011&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=y

Poikkihallinnollinen | Tulos v. 2015 | 2017 2019 2021 2023
tyéryhma

Kajaani 100 100 100 100

Koko maa 82 99 99

Asiakasraadit tai foorumit

Kuntalaisten osallisuuden edistaminen — 2 muuttujaa

Kunnassa toimii hallituksen tai valtuuston asettama lapsiparlamentti

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Toimiiko kunnassanne foorumeja, joissa lapset voivat

vaikuttaa kunnan hyvinvointia ja terveytté edistavaan paatoksentekoon? Hallituksen tai valtuuston
asettama lapsiparlamentti

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KESOsaB&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=201
3&y=2011&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r
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Lapsiparlamentti | Tulos. v. 2017 2019 2021 2023
2015
Kajaani 0 0 0 0
Koko maa

Kuntalaiset osallistuvat palveluiden kehittamiseen ja suunnitteluun asiakasraatien tai foorumien
kautta

TEA-viisarin tiedonkeruun kysymykset: Milla keinoin kuntalaiset voivat osallistua kunnan
palveluiden kehittdmiseen ja suunnitteluun? Kunnan palveluiden suunnittelussa/kehittdmistyossa
hytdynnetaan asiakasraateja/foorumeja

https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=KESOsaC&y=2021&y=2019&y=2017&y=2015&y=201
3&y=2011&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

Asiakasraadit Tulos. v. 2017 2019 2021 2023
2015

tai foorumit

Kajaani 100 100 100 100

Koko maa 88 91 93

2.6 Yhteenveto kuntajohdon indikaattoreista

Hyva tulos:

Laaja hyvinvointikertomus laadittu kerran valtuustokaudessa, Kuntalaiset osallistuvat palveluiden
kehittdmiseen ja suunnitteluun asiakasraatien tai foorumien kautta, Kuntaan on erikseen nimetty
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelija, koordinaattori, asiantuntija tms.,
Kuntalaisten elintapoja ja niissa tapahtuneita muutoksia raportoidaan valtuustolle vuosittain,

Paljon kehitettavaa:

Kunnassa toimii hallituksen tai valtuuston asettama lapsiparlamentti

Kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutumista on arvioitu tarkastuslautakunnan
arviointikertomuksessa kerran valtuustokaudessa,

3. TULOSTA KUVAAVAT INDIKAATTORIT

Kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa tulosindikaattoreihin, ja niissa on eri ikAryhmat
edustettuina. Jotta kunnan vaestérakenne, sairastavuus tai tydttémyystilanne ei vaikuttaisi
tulokseen, mitataan tulosindikaattoreissa lahtokohtaisesti muutosta. Tavoite on, ettd kunnat
olisivat mahdollisimman paljon samalla viivalla ja niilla on mahdollisuus saada todettavia, hyvia
muutoksia naissé asioissa aikaan.

Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden erotus kuvaamaan tapahtunutta
muutosta. TAméa ns. skaalattu Hyte-indikaattori voi saada pisteitd 1-100 valilla ja se ilmoitetaan
seuraavassa kunkin tulosta kuvaavan indikaattorin lopussa.

Jos jonkin indikaattorin arvo on jo tavoitetilanteessa, saa kunta sen osalta maksimipisteet.
Hyte-kertoimen Tulosta kuvaavat indikaattorit ovat:

Koettu terveys, Ylipaino, Koulupudokkaat, Toimeentulotuki, Tyokyvyttomyyselake ja
Kaatumishoitojaksot.
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Tassa kertomuksessa huomioidaan myo6s indikaattorit: Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan
oppilaista ja Nuorisotydttomaét, koska ne ovat olleet tarkastelun kohteena myds edellisessa
hyvinvointikertomuksessa.

3.1 Koettu terveys
Kuvio 1. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Vuonna 2021: Kajaani 22.3 %, Kainuu 24.1 %, Koko maa 25.7 %,

@Kajzani @Kokomaa @Kainuu
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Kajaanin skaalattu HYTE-indikaattori vuonna 2020: 50, vuonna 2018: 59.

Indikaattori ilmaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen
terveydentilansa keskinkertaiseksi, melko huonoksi tai huonoksi kokevien peruskoulun 8.- ja 9.-
luokkalaisten prosenttiosuudessa kysymykseen vastanneista ko. ikluokassa. Jokaisen
tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla
tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien pienimmasta erotuksesta arvo, jolla
tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemaéarat nollan ja sadan pisteen valilla maaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu. Jos osuus on 5 prosenttia
tai alle, muutosta ei enda edellytetd, vaan kunta saa tasta indikaattorista 100 pistetta.

www.kajaani.fi
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3.2 Tupakointi
Kuvio 2. Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista.

Vuonna 2021: Kajaani 7.6 %, Kainuu 9.6 %, Koko maa 5.3 %,

@Kajaani @kKokomaa @EKainuu
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3.3 Ylipaino
3.4 Kuvio 3. Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Vuonna 2021: Kajaani 15.9 %, Kainuu 19.2 %, Koko maa 18.0 %,

@Kajaani @Kokomaa @ Kainuu
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Ylipaino. Kajaanin skaalattu HYTE-indikaattori vuonna 2020: 58, vuonna 2018: 52.

Indikaattori iimaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen
painoindeksiin perustuen ylipainoisten peruskoulun 8.- ja 9.-luokkalaisten prosenttiosuudessa
kysymykseen vastanneista ko. ikéluokassa. Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien
suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien
pienimmasta erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemaarat nollan
ja sadan pisteen valilla maaraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan
erotus osuu. Jos osuus on 5 prosenttia tai alle, muutosta ei enéé edellytetd, vaan kunta saa tasta
indikaattorista 100 pistetta.

3.4 Koulupudokkaat
Kuvio 4. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17—24-vuotiaat %: ia vastaavan ikaisesta vaestosta

Vuonna 2019 Kajaani 5.2 %, Kainuu 6.0 %, Koko maa 7.5 %

@Kajaani @ Kokomaa @ Kainuu
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Indikaattori Koulutuksen ulkopuolelle jddneet 17—24-vuotiaat kertoo 17-24 -vuotiaiden osuuden
prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Koulutuksen ulkopuolelle jaéneilla tarkoitetaan
henkilditd, jotka ko. vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen
jalkeista koulutusta. Vaestotietona kaytetaan keskivakilukua.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17—24-vuotiaiden nuorten osuudessa on tapahtunut
mydnteista kehitysta vuodesta 2015 alkaen. Vuonna 2019 koulutuksen ulkopuolelle ja&neiden
osuus Kajaanissa oli 5,2 prosenttia, ja vuonna 2018 se oli 5,6 prosenttia. Koko maahan ja muualle
Kainuuseen verrattuna Kajaanin tilanne on parempi.

Koulutuksen ulkopuolelle jaéneet 17—-24-vuotiaat. Kajaanin skaalattu HYTE-indikaattori.
vuonna 2020: 49, vuonna 2018: 54.

Indikaattori ilmaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen koulutuksen
ulkopuolelle jaaneiden 17—-24-vuotiaiden prosenttiosuudessa vastaavan ikdisesta vaestosta.
Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla
tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien pienimmastéa erotuksesta arvo, jolla
tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemé&arat nollan ja sadan pisteen valilla maaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu. Jos osuus on 5 prosenttia
tai alle, muutosta ei enda edellytetd, vaan kunta saa tasta indikaattorista 100 pistetta.
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3.5 Toimeentulotuki

Kuvio 6. Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta
vaestosta

Vuonna 2020: Kajaani 2.3 %, Kainuu 1.8 %, Koko maa 2.8 %
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—-64-vuotiaat. Kajaanin skaalattu HYTE-indikaattori
vuonna 2020: 46, vuonna 2018: 30.

Indikaattori ilmaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen
toimeentulotukea saaneissa kotitalouksissa asuvien 25-64-vuotiaiden (viitehenkild ja puoliso)
pitkdaikaisasiakkaiden prosenttiosuudessa vastaavan ikaisesta vaestosta kalenterivuoden aikana.
Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla
tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien pienimmasta erotuksesta arvo, jolla
tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pisteméaarat nollan ja sadan pisteen valilla maaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu. Jos osuus on 0,5
prosenttia tai alle, muutosta ei enéé edellytetd, vaan kunta saa tasta indikaattorista 100 pistetta.
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3.6 Tyokyvyttomyyseléke

Kuvio 7. Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25—64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Vuonna 2020: Kajaani 8.8 %, Kainuu 10.2 %, Koko maa 6.5 %

@Kajaani @ kKokomaa @Kanuu
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Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—64-vuotiaat, Kajaanin skaalattu HYTE-indikaattori vuonna
2020: 39, vuonna 2018: 62.

Indikaattori ilmaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen
tyokyvyttomyyselakettd vuoden lopussa saaneiden 25-64-vuotiaiden prosenttiosuudessa
vastaavan ikaisesta vaestosta. Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta
erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien pienimmasta
erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemaarat nollan ja sadan
pisteen valilla maaraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu.
Jos osuus on 5 prosenttia tai alle, muutosta ei enda edellytetd, vaan kunta saa tasta indikaattorista
100 pistetta.
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3.4 Kaatumishoitojaksot

Kuvio 8. Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta taytténeilld/ 10 000 vastaavan
ikaista

Vuonna 2020: Kajaani 379.4, Kainuu 365.4, Koko maa 347.7
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla. Kajaanin skaalattu HYTE-
indikaattori vuonna 2020: 49, vuonna 2018: 58.

Indikaattori ilmaisee kahden viimeisimman mittauksen valilla tapahtuneen muutoksen vuoden
aikana kaatumisen tai putoamisen vuoksi sairaanhoitoa saaneiden 65 vuotta tayttaneiden
potilaiden hoitojaksojen lukumaarassa kymmenta tuhatta vastaavan ikaista asukasta kohti.
Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla
tulosindikaattorista saa sata pistetta ja kaikkien kuntien pienimmasta erotuksesta arvo, jolla
tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pisteméaarat nollan ja sadan pisteen valilla maaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kunnan erotus osuu. Jos osuus on 230
hoitojaksoa tai vahemman 10000 vastaavan ikaisita asukasta kohti, muutosta ei enaa edellyteta,
vaan kunta saa tasté indikaattorista 100 pistetta.

3.1 YHTEENVETO TULOSTA KUVAAVISTA INDIKAATTOREISTA:

Kehityksen suunta parantunut:

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Koulutuksen ulkopuolelle jAaneet 17—24-vuotiaat %: ia vastaavan ikéisesta vaestosta
Nuorisotyottdmat % 18-24-vuotiaasta tydovoimasta, % vastaavan ikéisesta vaestosta
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvét hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla

Kehityksen suunta pysynyt ennallaan:
Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—-64-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

Kehityksen suunta huonontunut:

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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4 TURVALLISUUSINDIKAATTORIT

Sotkanetin, poliisin ja THL:n tapaturmatilastoista kootut indikaattorit:

-Paoliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta (Kuvio 8)
-Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa (Kuvio 9)

-Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta (Kuvio 10)

-Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epdillyt / 1000 asukasta (Kuvio 11)

-Paihteiden vaikutuksen alaisina tehdyista vakivaltarikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta
(Kuvio 12)

-Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 asukasta (Kuvio 13)

-Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % 8. ja 9. luokan oppilaista (v. 2013)
Taulukko 14.

-Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (v. 2019->) Taulukko 14.

- Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (v.
2013) Taulukko 15.

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (v. 2019)
Taulukko 15.

- Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (v. 2013) Taulukko 16.

-Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (v. 2019) Taulukko 16.

Indikaattori Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta
(%), jotka ovat kokeneet vuoden aikana seksuaalivakivaltaa.

Indikaattori perustuu kysymykseen: "Oletko kokenut jotain seuraavista viimeksi kuluneen 12
kuukauden aikana?". Kysymyksen osiot: 1) pakottamista riisuuntumaan, 2) kehon intiimien
alueiden koskettelua vasten tahtoasi, 3) yhdyntdan tai muunlaiseen seksiin painostamista tai
pakottamista, 4) rahan, tavaran tai paihteiden tarjoamista sinulle vastineeksi seksista.
Vastausvaihtoehdot: 1) kylla, 2) en. Tarkastelussa ovat vastaajat, jotka ovat ilmoittaneet vahintaan
yhteen kysymyksen osioon vaihtoehdon 1. Osuus lasketaan vahintaéan yhteen kysymyksen osioon
vastanneista.
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Kuvio 8. Paliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
Vuonna 2020: Kajaani 8.3, Kainuu 8.3, Koko maa 6.5.
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Poliisin tietoon tulleiden henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten maéara on Kajaanissa ja
Kainuussa suurempi kuin muualla maassa, mutta on kdantynyt Kajaanissa laskuun vuoden 2019
nousun jalkeen.

Indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleiden vakivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen
kohdistuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta kohti. Vaestdtietona kaytetdéan vuoden
viimeisen paivan tietoa. Kyseessé ovat sellaiset vakivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus,
rangaistusvaatimusilmoitus tai annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon.
Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan.

Vakivaltarikoksiin sisaltyvat murhat ja tapot seké henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset.
Poliisin arvion mukaan suurimpina syina vakivaltarikosten taustalla ovat paihteiden vaarinkaytto,
syrjaytyminen ja perhevakivalta.

Kuvio 9. Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa
Vuonna 2020: Kajaani: 7.5, Kainuu: 8.0, Koko maa: 6.9
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Kuvio 10. Paliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta
Vuonna 2020: Kajaani 4.1, Kainuu 3.5, Koko maa 3.7

@Kajaani @Kckomaa @Kainuu
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Kuvio 11. Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epéillyt / 1000 asukasta
Vuonna 2020: Kajaani 19.9, Kainuu 17.7, Koko maa 15.3
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Kuvio 12. Paihteiden vaikutuksen alaisina tehdyisté vakivaltarikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000
asukasta

Vuonna 2020: Kajaani 3.8, Kainuu 4.1, Koko maa 1.8
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Kuvio 13. Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 asukasta
Vuonna 2020: Kajaani 2.1, Kainuu 1.5, Koko maa 2.1
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Taulukko 14. Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % 8. ja 9. luokan oppilaista (v.
2013)
Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (v. 2019->)

v. 2013 (%) 2019 (%) 2021(%) 2023
Kajaani 14,1 8,0 (Tytdt 9,8, 8,1 (Tytét 11,3,
Pojat 6,1) Pojat 4,6)
Kainuu 13,9 7,9 (Tytot 7,4, 7,8 (Tytét 10,9,
Pojat 8,4) Pojat 4,4)
Koko maa 9,3 7,1 (Tytot 4,3, 9,4 (Tytét 13,4,
Pojat 9,7) Pojat 5,0)

Taulukko 15. Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (v. 2013)

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

(v. 2019->)

v. 2013 (%) 2019 (%) 2021 (%) 2023
Kajaani 12,8 2,6 (Tytot 3,5, 10,9 (Tytét 15,5,
Pojat 1,2) Pojat 2,3)
Kainuu 12,0
Koko maa 10,7 7,2 (tytot 10,2, 9,8 (Tytot 14,5,
Pojat 2,7) Pojat 2,9)

Taulukko 16. Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai toistuvasti, % ammatillisen oppilaitoksen
1. ja 2. vuoden opiskelijoista (v. 2013)

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

(v. 2019->)
v. 2013 (%) 2019 (%) 2021 (%) 2023
Kajaani 15,4 6,3 (Tytot 13,2, | 7,9 (Tytét 16,1,
Pojat 2,5) Pojat 1,4)
Kainuu 15,8
Koko maa 14,0 7,6 (Tytot 13,1, | 7,6 (Tytét 19,0,
Pojat 3,8) Pojat 4,0)

4.1 YHTEENVETO TURVALLISUUSINDIKAATTOREIDEN TULOKSISTA

Kehityksen suunta parantunut:
Paliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
Paihteiden vaikutuksen alaisina tehdyista vakivaltarikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

Kehityksen suunta huonontunut:

Seksuaalivakivaltaa vuoden aikana kokeneiden tyttjen osuus on kasvanut seké 8. ja 9. luokan
etta lukion ja ammatillisen oppilaitoksen oppilailla

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 asukasta

Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epdillyt / 1000 asukasta
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5 PAIHDEINDIKAATTORIT

* [tsearviointi kunnan ehkaisevan paihdetydn rakenteesta

* Ehkaisevaa paihdetyota yhteisesti kirjattujen kaytantdjen mukaisesti toteuttavat peruskoulut, %
peruskouluista (TEA-viisari)

* Huolta heréattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista, % 8. ja
9. luokan oppilaista, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, % AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
(Indikaattori perustuu neljaan osioon: 1) Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai
séhkosavukkeita, 2) Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, 3) Kokeillut vahintaan kaksi
kertaa kannabista, 4) Pelaa rahapeleja viikoittain. Tarkastelussa ovat vastaajat, joilla toteutuu
vahintaan kaksi edella mainituista.)

* Alaikaisena alkoholin tai savukkeiden ja séhkdsavukkeiden ostoja vahittdismyynnista, % 8. ja 9.
luokan oppilaista seka lukioiden ja AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
* Paihdekiinniotot (Elinympariston tietopalvelu Liiteri, alu_tuki@ymparisto.fi)

Taulukko 17: Ehkaisevaa paihdetydta yhteisesti kirjattujen kaytantdjen mukaisesti toteuttavat
peruskoulut, % peruskouluista (TEA-viisari)

Linkki TEA-viisariin
https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?view=PkOPPKayA&y=2017&y=2015&y=2013&y=2011&y=2
009&r=KUNTA205&r=KOKOMAA&chartType=pointer&cmp=r

2015 2017 2019 2021 2023
Kajaani 87 76
Kainuu
Koko maa 86 90

Taulukko 18: Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttta tai
rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 7,1 6,4 7.0
Kainuu 9,2 8,0 7,8
Koko maa 8,2 7.3 6,3

Taulukko 19: Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttta tai
rahapelaamista % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 5,6 5,6 8,9
Kainuu 7,4 5,2 6,3
Koko maa 9,0 8,6 6.7
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Taulukko 20: Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytt6a tai
rahapelaamista % AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 33,0 22,8 22,3
Kainuu 31,6 23 21,5
Koko maa 25,8 23,4 18,9

Taulukko 21. Alaikaisena alkoholin tai savukkeiden ja sdhk&savukkeiden ostoja vahittadismyynnista,
% 8. ja 9. luokan oppilaista. Indikaattoria ei enda paiviteta.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 5,5 8,6 Ei paiviteta
Kainuu 5,9 8,4 Ei paiviteta
Koko maa 5,5 7,5 Ei paiviteta

Taulukko 22. Alaikaisena alkoholin tai savukkeiden ja sdhkésavukkeiden ostoja vahittaismyynnista,
% lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 3,1 Ei paiviteta
Kainuu 3,5 2,7 Ei paiviteta
Koko maa 6,9 5,5 Ei paiviteta

Taulukko 23. Alaikéisena alkoholin tai savukkeiden ja sdhkésavukkeiden ostoja vahittaismyynnista,
% AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

2017 2019 2021 2023
Kajaani 9,1 10,3 Ei paiviteta
Kainuu 9,5 10,0 Ei paiviteta
Koko maa 18,4 12,8 Ei paiviteta

5.1 YHTEENVETO PAIHDEINDIKAATTOREIDEN TULOKSISTA
Kehityksen suunta parantunut: -

Kehityksen suunta pysynyt ennallaan:
Huolta herattéavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kéayttda tai rahapelaamista % AOL 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista.

Kehityksen suunta huonontunut:

Huolta heréattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % 8. ja
9. luokan oppilaista.

Huolta heréattéavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista % lukion
1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

Parannettavaa:
Ehkaisevaa paihdety6ta yhteisesti kirjattujen kaytantéjen mukaisesti toteuttavat peruskoulut, %
peruskouluista (TEA-viisari)
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6. MUUT INDIKAATTORIT

Talous ja elinvoima

Taloutta ja elinvoimaa tarkastellaan seuraavien tilasto- ja indikaattoritietojen avulla: Taloudellinen
huoltosuhde, Véestollinen huoltosuhde, Véaesto ja vaestéennuste, Lapsiperheiden,
yksinhuoltajaperheiden ja yhden hengen asuntokuntien osuus asuntokunnista, Asuntojen
vuokrataso, Ahtaasti asuvat asuntokunnat ja Koulutustasomittain sekéa Muu kuin suomi, ruotsi tai
saame aidinkielena.

Taloudellinen huoltosuhde kuvaa tyéssékayvien suhdetta muuhun vaestoon, kuten esimerkiksi
tyottdmat, opiskelijat, elékeldiset. Kajaanin taloudellinen huoltosuhde on parantunut hieman.
Vuonna 2019 tyévoiman ulkopuolella ja tyottomana oli 148 henkiloa sataa tytssa kayvaa kohti.
Alueellisesti Kainuun taloudellinen huoltosuhde oli edelleen maan heikoin, 164 henkil6a ja koko
maan taloudellinen huoltosuhde oli 133 henkil6a tyévoiman ulkopuolella ja ty6ttbmana sataa
tyollista kohti.

Kajaanin vaestollinen (demografinen) huoltosuhde heikkenee vahitellen. Vaestdllinen huoltosuhde
kertoo alle 15-vuotiaiden lasten ja 65 vuotta tayttdneiden maaran sataa tyoikaista (15—64-
vuotiasta) kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai elakeikaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on.
Vuonna 2020 Kajaanissa oli 65,5 lasta ja vanhusta sataa tydikaista kohti. Tilastokeskus ennustaa,
ettd vuonna 2025 lapsia ja vanhuksia on jo yli 70 sataa tydikaista kohti. Kajaanin vaestdllisen
huoltosuhde on heikentynyt muuhun maahan verrattuna vuodesta 2016 alkaen.

Kuvio 14. Vaestollinen (demografinen huoltosuhde)

@ kKajaani @ Koko maa @ kKanuu
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Kajaanin vakiluku laskee edelleen. Vuonna 2018 se oli 37106 ja vuonna 2019 36841 ja vuonna
2020 36638 henkilda.

Lapsiperheiden osuus on laskenut ja yhden vanhemman perheiden ja yhden hengen
asuntokuntien osuus on hieman noussut. Muualla Kainuussa lapsiperheiden osuus on pienempi
kuin Kajaanissa.

Indikaattori Lapsiperheet, % perheisté ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista
perheista. Lapsiperheiksi luokitellaan perheet, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen
muodostavat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat henkilot ja heidan lapsensa, jompikumpi
vanhemmista lapsineen seka avio- ja avopuolisot ilman lapsia.
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Kuvio 15. Lapsiperheet, % perheista
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Indikaattori Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista ilmaisee yhden vanhemman
lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista lapsiperheista. Lapsiperheiksi luokitellaan perheet,
joissa on alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen muodostavat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat

henkil6t ja heidan lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen seka avio- ja avopuolisot ilman
lapsia.

Kuvio 16. Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista
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Indikaattori Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista ilmaisee yhden hengen asuntokuntien
osuuden prosentteina kaikista asuntokunnista. Asuntokunnan muodostavat kaikki samassa
asunnossa vakinaisesti asuvat henkiltt.

Asuntokunnat ja asuinolot -tilaston perusjoukon muodostavat vakinaisesti varsinaisissa asunnoissa
asuvat henkilot eli ns. asuntovaest6. Henkil6ita, jotka ovat Vaestorekisterikeskuksen
vaestotietojarjestelman mukaan kirjoilla laitoksissa, asunnottomia, ulkomailla ja tietyméattomissa
olevia, ei lueta asuntovaestdon. Asuntolarakennuksiksi luokitelluissa rakennuksissa asuvat
henkil6t, joiden asunto ei tayta asuinhuoneiston maaritelmaa, eivat mydskaan muodosta
asuntokuntaa.
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Kuvio 17. Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista
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Kaikista asuntokunnista asuu noin kuusi prosenttia ahtaasti (henkil6itd on enemman kuin yksi
huonetta kohti, keittiéta ei lasketa mukaan. Ahtaasti asuminen on vahentynyt hiljalleen. Kajaanissa
oli 0,05 asunnotonta 1 000 henkea kohti vuonna 2015.

Kuvio 18. Ahtaasti asuvat asuntokunnat, % kaikista asuntokunnista

@ Kajaani @Kokomaa @ Kainuu
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Koulutustaso Kajaanissa on noussut. Se on muun maan tasoa ja muuta Kainuuta korkeampi.
Koulutustasomittain -indikaattori ilmaisee vaeston koulutustason, joka on mitattu laskemalla
perusasteen jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaarainen pituus henkea kohti.
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Kuvio 19. Koulutustasomittain
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Muuta kuin suomea aidinkielenaan puhuvien osuus on noussut koko maassa Kajaania ja Kainuuta

enemman. Nousua on tapahtunut myos Kajaanissa ja Kainuussa.

Kuvio 20. Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta
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Yhteenveto Painopistealueesta Talous ja elinvoima:

Positiivinen kehitys:

Lapsiperheiden, yksinhuoltajaperheiden ja yhden hengen asuntokuntien osuus asuntokunnista on

pysynyt ennallaan.
Ahtaasti asuvien maara on vahentynyt.
Koulutustaso on noussut.

Negatiivinen kehitys:
Vaesto vahenee.
Vaestollinen huoltosuhde heikkenee.

Ennallaan:
Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielen& osuus on hieman noussut.
Taloudellinen huoltosuhde on hieman parantunut.

www.kajaani.fi



Kaikki ikaryhmat

Painopistealueen kaikki ikaryhmat hyvinvoinnin tilaa tarkastellaan seuraavien indikaattorien avulla:
Aanestysaktiivisuus kuntavaleissa, Adnestysaktiivisuus eduskuntavaaleissa, Sairastavuusindeksi,
Ginikerroin, Pienituloisuusaste ja Terveydenedistamisaktiivisuus.

Indikaattorit Aanestysaktiivisuus kuntavaleissa ja Aanestysaktiivisuus__eduskuntavaaleissa
kuvaavat danestysprosenttia kuntavaaleissa ja eduskuntavaaleissa. Adnestysprosentti kertoo
aanestaneiden osuuden aanioikeutetuista.

Kuvio 9. Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa

@ Kajaani @ Koko maa @ Kainuu
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Kajaanin aanestysaktiivisuus vuoden 2021 kuntavaaleissa oli maan huonoin 46,5 prosenttia.
Vuoden 2017 kuntavaaleissa se oli 49,3 prosenttia ja vuoden 2012 kuntavaaleissa
aanestysaktiivisuus oli 51,5 prosenttia.

Kuvio 21. Aanestysaktiivisuus eduskuntavaaleissa

@ Kajaani @ Kocko maa @ Kainuu
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Eduskuntavaaleissa vuonna 2019 Kajaanin aanestysprosentti oli 64,3 ja vuonna 2015 se oli 61,4.
Koko maan &énestysprosentti vuoden 2019 eduskuntavaaleissa oli 68,7.
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THL:n sairastavuusindeksi kuvaa suomalaisten kuntien ja alueiden vaestdn sairastavuutta
suhteessa koko maan tasoon. Indeksissa on otettu huomioon seitseman eri sairausryhmaa ja nelja
eri painotusnakékulmaa. Indeksin sisaltamat sairausryhmat ovat sydpa, sepelvaltimotauti,
aivoverisuonisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja
dementia. Indeksissa kunkin sairausryhmaén yleisyytta painotetaan sen perusteella, mika on ko.
sairausryhman merkitys vaeston kuolleisuuden, tyokyvyttémyyden, elamanlaadun ja
terveydenhuollon kustannusten kannalta. Sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden vaeston
sairastavuutta suhteessa koko maahan, jonka vertailuluku on 100. Mit& pienempi kaupungin,
kunnan tai maakunnan luku on, sita terveempi vaesto on.

Viimeisin paivitetty sairastavuusindeksi perustuu vuosien 2000—-2016 tietoihin. Sairastavuusindeksi
on Kajaanissa 115,2.

Ginikerroin ilmaisee alueen asuntokuntien kaytettavissa olevien rahatulojen jakautumista. Mit&
suuremman arvon ginikerroin saa, sitd epatasaisempi tulonjako on. Kajaanissa ginikertoimessa ei
ole muutosta aiempaan. Kajaanin ja Kainuun tilanne on parempi kuin muualla Suomessa.

Kuvio 22. Ginikerroin

@ Kajaani @ Koko maa @ Kainuu
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Indikaattori Pienituloisuusaste ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkiléiden osuuden
prosentteina kaikista alueella asuvista henkildista. Pienituloisuuden rajana kaytetaan 60 %
suomalaisten kotitalouksien kaytettavissa olevan ekvivalentin rahatulon (uudistetulla OECD-
skaalalla laskien) mediaanista kunakin vuonna.

Kajaanin pienituloisuusasteessa ei ole suurta eroa koko maahan verrattuna. Kainuuseen
verrattuna Kajaanin pienituloisuusaste on pienempi. Vuonna 2019 pienituloisuusaste oli 13,9,
vuosina 2017 ja 2018 se oli 14,1.
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Kuvio 23. Pienituloisuusaste

@ Kajaani @Kokomaa @ Kainuu
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Terveydenedistamisaktiivisuus kuvaa kuntajohdon ja kunnan keskushallinnon
terveydenedistamisaktiivisuutta. Indikaattori on pisteméaara asteikolla 0—100. Kajaanin
terveydenedistamisaktiivisuus on kohentunut edelleen. Vuonna 2019
terveydenedistamisaktiivisuus oli 77 ja vuonna 2017 se oli 72. Kajaanin

terveydenedistamisaktiivisuus on samalla tasolla kuin muualla maassa ja parempi kuin Kainuussa.

Kuvio 24. Terveydenedistamisaktiivisuus

@ Kajaani @Kokomaa @ Kainuu
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Yhteenveto Painopistealueesta Kaikki ikaryhmaét:

Positiivinen kehitys:

Terveydenedistamisaktiivisuus Kajaanin kuntajohdossa on kohentunut edelleen.
Vakivaltarikollisuus on kdantynyt Kajaanissa laskuun vuoden 2019 nousun jalkeen.

Negatiivinen kehitys:
Aanestysaktiivisuus seka kuntavaleissa etta eduskuntavaaleissa on laskenut edelleen.

Ennallaan: Sairastavuusindeksi on pysynyt aiemmalla tasolla.
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Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Lasten ja varhaisnuorten hyvinvointia tarkastellaan kouluterveyskyselyn 8. ja 9. luokan tuloksilla.
Lisaksi lapsiperheiden hyvinvointia on kuvattu seuraavilla indikaattoreilla: Ahtaasti asuvat
lapsiasuntokunnat, Lasten pienituloisuusaste ja Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden
aikana.

Vuonna 2021 joka kymmenes eli 10,6 prosenttia 8. ja 9.luokan oppilaista kokee, ettei heilla ole
yhtaan laheistd ystavaa. Maara on suurempi kuin muualla Suomessa ja noussut edellisesta
mittauksesta.

Kuvio 25. Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

@ Kajaani @ Koko maa @ Kainuu
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Kajaanilaisista 8.—9.-luokan oppilaista joka viides kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi. Terveydentilansa huonoksi kokevien maara on lisdantynyt Kajaanissa ja Kainuussa
vuodesta 2017 lahtien. My6s koko maassa heidan maaransa on lisaantynyt. Vuonna 2021
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi koki 22,3 prosenttia kajaanilaisista 8.—-9.-luokan
oppilaista. Koko maassa heitéa oli 25,7 ja Kainuussa 24,1 prosenttia.

Kuvio 26. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

@ Kajaani @ kKoko maa @ Kainuu
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Tosi humalassa vahintéaén kerran kuukaudessa on vuoden 2021 tulosten mukaan 10,1 prosenttia
8.-9.-luokkalaisista. Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa olevien mééaréa on lisdantynyt
vuodesta 2019. Tall6in tosi humalassa kerran kuukaudessa olleiden osuus oli 9,9 prosenttia.
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Kuvio 27. Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

@ Kajaan @ Koko maa @ Kanuu
17.10

18,00
14,00
1z2.00

10.00

0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Laittomia huumeita on kokeillut ainakin kerran 6,7 prosenttia 8.—9.-luokkalaisista. Laittomia
huumeita kokeilleiden maéara on noussut Kajaanissa, kun taas muualla Suomessa ja Kainuussa
laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden maara on laskenut. Laittomia huumeita kokeilleita oli
Kajaanissa 4,2 prosenttia vuonna 2017, kun vuonna 2019 heité oli jo 6,4 prosenttia.

Kuvio 28. Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % 8. ja 9. luokan oppilaista

@Kajaani @Koko maa @Kainuu
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Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuudessa ei ole tapahtunut suurta muutosta aiempaan
verrattuna. Vuonna 2020 osuus oli 27,2 prosenttia, vuonna 2019 26,5 ja vuonna 2018 26,8
prosenttia. Indikaattori ilmaisee ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuuden prosentteina kaikista
lapsiasuntokunnista. Lapsiasuntokunta on asuntokunta, jossa on vahintaan yksi alle 18-vuotias
henkild. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkilé huonetta kohti, kun
keittiota ei lasketa huonelukuun (méaaritelmé vuodesta 1990 lahtien).
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Kuvio 29. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

@ Kajaani @ EKoko maa @ Kainuu
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Pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaiden osuus on pysynyt samalla tasolla aiempaan
verrattuna. Kajaanin tilanne on parempi verrattuna muuhun maahan. Vuonna 2012
pienituloisuusaste oli 16 ja vuonna 2014 se oli 13,4 ja vuonna 2015 lasten pienituloisuusaste oli
12,6.

Indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaitten henkildiden osuuden
prosentteina kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista henkildista. Pienituloisuuden rajana
kaytetaan 60 % suomalaisten kotitalouksien kaytettavissa olevan ekvivalentin rahatulon
(uudistetulla OECD-skaalalla laskien) mediaanista kunakin vuonna.

Kuvio 30. Lasten pienituloisuusaste

@Kajaan @ Kokomaa @Kainuu
18.70
18.00

15.00
14.00
12.00
10.00
.00
6.00
4.00

2.00

0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Pienituloisuusaste on Kajaanissa vuonna 2019 12,3, mik& on samaa tasoa muualla maassa ja
Kainuussa.

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaiden maara on pysynyt ennallaan vuosien 2018-2020 valilla.
Asiakkaita tuhatta alle 18-vuotiasta kohti vuonna 2020 oli 67 ja vuonna 2018 asiakkaita oli 69.
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Kuvio 31. Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaat vuoden aikana / 1 000 alle 18-vuotiasta

@ Kajaani @ Koko maa @ Kainuu
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Yhteenveto Painopistealueesta Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet:

Positiivinen kehitys:

Negatiivinen kehitys:

8. ja 9. luokan oppilailla humalajuominen on lisaantynyt

8. ja 9. luokan oppilailla terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on
lisdantynyt

8. ja 9. luokan oppilailla huumekokeilut ovat lisdéntyneet

8. ja 9. luokan oppilailla yksinaisyyden kokemus on lisdantynyt (Ei yhtadn laheistd ystavaa osuus)

Ennallaan:

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaiden maara on pysynyt ennallaan

Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus on pysynyt ennallaan

Pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaiden osuus on pysynyt ennallaan

Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuorten hyvinvointia kuvataan kouluterveyskyselyn tuottaman tiedon avulla 1. ja 2. luokan
lukiolaisten ja 1. ja 2. luokan ammatillisen oppilaitoksen oppilaista. Liséksi nuorten aikuisten
hyvinvointia kuvataan indikaattoreilla: Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 15-24-vuotiaat
sekéd Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvyttomyyselakettd saavat 16 - 24-
vuotiaat ja Mielenterveyden hairi6ihin sairaalahoitoa saaneet 0—17-vuotiaat / 1 000 vastaavan
ikaista.

Indikaattori Ei yhtaén laheista ystavaa ilmaisee niiden opiskelijoiden osuuden prosentteina
kysymykseen vastanneista ko. ikéluokassa, jolla ei ole yhtdén laheista ystavaa, jonka kanssa voi
keskustella luottamuksellisesti omista asioista.

Kajaanilaisten 1. ja 2. luokan lukiolaisten ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden osuus, joilla ei yhtdan laheista ystavaa on lisdantynyt vuoteen 2017 asti. Sen jalkeen
maéra on vahentynyt. Vuonna 2013 lukion 1. ja 2. luokan oppilaista kolmella prosentilla ei ollut
yhtéén laheista ystavaa, vuonna 2017 heitd oli 11,8 prosenttia. Vuonna 2019 ei yhtédan laheista
ystavaa ollut 9,9 prosentilla ja vuonna 2021 heita oli 9.7 prosenttia.
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Kuvio 32. Ei yhtaan laheista ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

@ Kajaani @Koko maa @ Kainuu
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Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. luokan opiskelijoilla vuonna 2013 6,9 prosentilla ei ollut yhtdan
l&heistd ystavaad. Vuonna 2017 heita oli 8,4 prosenttia. Vuonna 2019 ei laheista ystavaa ollut 10,5
prosentilla ja vuonna 2021 heitd oli 7,1 prosenttia vastaajista.

Kuvio 23. Ei yhtaan laheista ystavaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

®Kajaani @ kKokomaa @ Kainuu
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Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden lukion 1.—2. vuoden opiskelijoiden
maara on lisaantynyt. Vuonna 2021 heita oli 23,2 prosenttia, vuonna 2017 maara oli 19,6
prosenttia ja vuonna 2019 se oli 16 prosenttia. Koko maassa terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi kokeneiden lukion 1.—2. vuoden opiskelijoiden maara vuonna 2021 oli 26,5 prosenttia.
Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat kokevat terveydentilansa huonommaksi kuin lukiolaiset.

www.kajaani.fi



Kuvio 34. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

@ Kajaani @ kKoko maa @ Kainuu
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Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden osuus, jotka kokevat terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi on kasvanut. Vuonna 2021 terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi kokeneita oli 29,5 prosenttia, kun vuonna 2019 heita oli 23,7 prosenttia. Osuus on
suurempi kuin muualla maassa, silla vuonna 2021 koko maassa ammatillisen oppilaitoksen
terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden osuus ol
27,9 prosenttia.

Kuvio 35. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista.

@Kajsani @Kokomaa @ Kainuu
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Laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoiden osuus on kaantynyt laskuun vuodesta 2019 Kajaanissa, Kainuussa ja muualla
maassa. Vuonna 2017 laittomia huumeita kokeilleita Kajaanissa oli 17,5 prosenttia, vuonna 2019
osuus oli 19,9 prosenttia ja vuonna 2021 laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleita ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoita oli 16,1 prosenttia. Koko maassa laittomia huumeita
ainakin kerran kokeilleita vuonna 2021 oli 17,7 prosenttia.
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Kuvio 36. Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

@ Kajaani @ Koko maa @ Kainuu
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Lukion 1.—2.-luokkalaisista laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden maara vahentyi vuodesta
2013-2017, mutta heidan maaransa on kaantynyt nousuun vuoden 2017 jalkeen. Vuonna 2021
heitd oli 14,1 prosenttia, kun luku oli 7,4 prosenttia vuonna 2019.

Kuvio 37. Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

@ Kajaani @kokomaa @Kanuu
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Tosi humalassa vahintéaéan kerran kuukaudessa olleiden lukiolaisten osuus on lisaantynyt. Vuonna
2021 heité on 22.1 prosenttia, kun vuonna 2019 luku oli 17,9 prosenttia ja vuonna 2017 se oli 11,7
prosenttia. Muuhun maahan verrattuna kajaanilaiset lukiolaiset ovat useammin tosi humalassa.
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Kuvio 38. Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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Kajaanilaisten ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista tosi humalassa vahintdan
kerran kuukaudessa olleiden osuus on kaantynyt nousuun. Vuonna 2021 heidan osuutensa oli
27,9 prosenttia ja vuonna 2019 luku oli 25,9 prosenttia. Muuhun maahan verrattuna, Kajaanilaiset
ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijat ovat useammin tosi humalassa.

Kuvio 39. Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa %, ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

@®kKajaani @Kokomaa @Kainuu
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Indikaattori Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 15-24-vuotiaat/1000 vastaavan ikaista
iimaisee vuoden aikana paihdehuollon katkaisu- ja kuntoutusyksikoissa laitoshoidossa olleiden 15—
24-vuotiaiden osuuden tuhatta vastaavan ikaistd kohden. Vaestotietona kaytetddn vuoden
viimeisen paivan tietoa. Paihdehuollon laitoksiksi on tdssa méaaritelty Kelan kuntoutusrahaan
oikeuttavat laitokset ja kaikki katkaisuhoitoasemat.

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden 15—-24-vuotiaiden maara Kajaanissa on lisdantynyt
vuodesta 2011, mutta suunta on kdantynyt laskuun vuoden 2013 jalkeen. Vuonna 2017 maara on
hieman noussut ollen 1,3/1000 vastaavan ikaisista. Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden
15-24-vuotiaiden maaré on Kajaanissa hieman suurempi kuin koko maassa.
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Kuvio 40. Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 15-24-vuotiaat/1000 vastaavan ikaista

@ Kajaani @Kokomaa @Kainuu
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Indikaattori Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyseléketta saavat
16—-24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestdsta ilmaisee mielenterveyden ja kayttaytymisen
hairididen (FOO - F99) vuoksi ty6- ja/tai kansaneldkejarjestelmasta tyokyvyttomyyselaketta
saaneiden osuuden prosentteina 16—24-vuotiaasta vaestosta tilastovuoden lopussa.
Tyokyvyttomyyseldkkeet kasittavat toistaiseksi mydnnetyt elakkeet ja maaraaikaiset kuntoutustuet.
Vuonna 2007 noin puolella oli mielenterveysdiagnoosina alyllinen kehitysvammaisuus (F70 - F79).

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavien 16—24-
vuotiaiden kajaanilaisten osuus on kaéntynyt nousuun vuonna 2019. Vuonna 2020
mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavien 16—24-
vuotiaiden osuus vastaavan ikaisesta vaestosta oli Kajaanissa 1,8 prosenttia. Kajaanin tilanne on
hieman huonompi kuin muualla maassa. Muuhun Kainuuseen verrattuna Kajaanissa on parempi
tilanne.
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Kuvio 41. Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttdmyyseléketta saavat 16—
24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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Indikaattori Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0—17-vuotiaat / 1 000 vastaavan
ikaista Indikaattori ilmaisee vuoden aikana paadiagnoosilla mielenterveyden hairiét (F10 - F99,
pois lukien F70 - F79 alyllinen kehitysvammaisuus) sairaalahoidossa olleiden 0—17-vuotiaiden
osuuden tuhatta vastaavan ikaista kohti. Vaestotietona kaytetaan keskivakilukua. Sairaalahoito
sisaltaa seka julkisen sektorin (kunnat, kuntayhtymat ja valtio) etta yksityisen sektorin jarjestaman
sairaalahoidon.

Vaestosuhteutus on tehty THL:ssé& kayttaen Tilastokeskuksen Vaestétilaston tietoja.

Mielenterveyden hairididen vuoksi sairaalahoitoa tarvinneiden lasten ja nuorten maara
suhteutettuna ko. ikdluokkaan kuvaa osaltaan lasten ja nuorten psyykkisten ongelmien maaraa ja
niiden vaikeusastetta. On kuitenkin huomattava, etta sairaalahoidon maara riippuu myos
kaytettavissa olevista resursseista (esim. miten paljon lasten ja nuorten psykiatrista sairaalahoitoa
jal/tai avohoitoa alueella on tarjolla) seka vallitsevista hoitokaytannaoista.
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Kuvio 42. Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0—17-vuotiaat / 1 000 vastaavan
ikaista
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Vuoden 2018 tiedon mukaan Kajaanissa Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneiden 0—
17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikdistd maara on lisaantynyt, ollen 7.8. Maara on suurempi kuin koko
maassa, jossa se on 4,8.

Yhteenveto Painopistealueesta Nuoret ja nuoret aikuiset:

Paositiivinen kehitys:

Koulutuksen ulkopuolelle jaéneiden osuus on vahentynyt

Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoiden huumekokeilut ovat vahentyneet.
Yksinaisyyden kokemus on vahentynyt seké lukiolaisilla ettd ammattiin opiskelevilla.

Negatiivinen kehitys:

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden maara on noussut seka lukiolaisilla
ettd ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoilla.

Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat kokevat terveydentilansa huonommaksi kuin lukiolaiset.
Lukiolaisten huumekokeilut ovat lisdantyneet.

Alkoholin humalakaytt6 on lisaantynyt sek& ammatillisen oppilaitoksen etta lukion opiskelijoilla.
Mielenterveyden ja kayttdytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttdmyyselaketta saavien 16—24-
vuotiaiden osuus on noussut.

Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0-17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista on
noussut.

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden 15—-24-vuotiaiden maaré on lisaantynyt.
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Tyoikaiset

Tyoikaisten hyvinvointia kuvataan seuraavien indikaattorien avulla: Mielenterveysperusteisesti
sairauspaivarahaa saaneet 25—64-vuotiaat, Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys) ja
Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 25—-64-vuotiaat.

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden 25—-64-vuotiaiden kajaanilaisten osuus on
noussut vuoden 2016 jalkeen. Vuonna 2018 heité oli 25,8/ 1000 vastaavan ikaista kohden ja
vuonna 2020 maara on noussut sitten, etta heita on 38,2/ 1000 vastaavan ikaista kohden.

Muualla Suomessa ja Kainuussa mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden maara
on hieman vahaisempi verrattuna Kajaaniin.

Kuvio 43. Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneet 25-64-vuotiaat / 1000 vastaavan
ikaista
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Vaikeasti tydllistyvien 15-64-vuotiaiden mé&ara on laskenut vuodesta 2015. Vuonna 2018 heité ol
5,3 prosenttia, vuonna 2019 4,5 prosenttia ja vuonna 2020 4,4 prosenttia 15—64 vuotiaista.
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Kuvio 44. Vaikeasti tydllistyvat (rakennetyottomyys), % 15-64-vuotiaista
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Indikaattori Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 25—-64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
iimaisee vuoden aikana paihdehuollon katkaisu- ja kuntoutusyksikdissa laitoshoidossa olleiden 25—
64-vuotiaiden osuuden tuhatta vastaavan ikaista kohti. Vaestottietona kaytetaan vuoden viimeisen
paivan tietoa. Paihdehuollon laitoksiksi on tasséa maaéritelty Kelan kuntoutusrahaan oikeuttavat
laitokset ja kaikki katkaisuhoitoasemat.

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden 25—-64-vuotiaiden maara on Kajaanissa laskenut
verrattuna edellisiin vuosiin. Vuonna 2017 indikaattorin arvo oli 1 ja vuosina 2018 ja 2019 arvo oli
0. Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden maéara on suurempi muualla maassa.

Kuvio 45. Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleet 25—64-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista
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Yhteenveto Painopistealueesta Tyodikaiset:

Positiivinen kehitys:
Rakennety6ttémyys on vahentynyt
Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden mé&ara on laskenut

Negatiivinen kehitys:
Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden osuus on noussut, ja on muuta maata
suurempi

Ennallaan:

lkaihmiset

Ikdihmisten hyvinvointia tarkastellaan seuraavien indikaattorien avulla: Erityiskorvattaviin
l&dkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneitd, Kotona asuvat 75 vuotta tayttédneet ja Taytta
kansaneldkettd saaneet 65 vuotta tayttaneet.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen 65 vuotta tayttaneiden maara on Kajaanissa samalla
tasolla kuin muualla Kainuussa ollen 65,8 prosenttia vuonna 2020. Muualla maassa
erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen 65 vuotta tayttaneiden osuus on pienempi kuin
Kajaanissa ja Kainuussa eli 61,4 prosenttia.

Kuvio 46. Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneitd, % vastaavan ikaisesta
vaestdsta
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Indikaattori Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet ilmaisee vuoden lopussa kotona asuvien osuuden
prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Indikaattoria laskettaessa kotona asuviksi laskettiin
muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa, vanhainkodeissa, vanhusten
tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten autetussa
asumisessa olleet. Vaestotietoina kaytetddn vuoden viimeisen paivan tietoa.

Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuudessa Kajaanissa on tapahtunut kasvua. Vuonna 2019
kotona asuvia 75 vuotta tayttdneita Kajaanissa oli 91,5 prosenttia, vuonna 2018 luku oli 90,5
prosenttia ja vuonna 2017 kotona asuvia yli 75-vuotiaita Kajaanissa oli 90,4 prosenttia. Suomessa
kotona asuvien osuus 75 vuotta tayttaneista oli vuonna 2019 samaa suuruusluokkaa kuin
Kajaanissa, eli 91,7 prosenttia.

www.kajaani.fi



Kuvio 47. Kotona asuvat 75 vuotta tayttadneet, % vastaavan ikdisesta vaestosta
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Taytta kansanelaketta saaneiden 65 vuotta tayttaneiden osuus Kajaanissa, Kainuussa ja koko
maassa on laskenut 2000-luvulla. Vuonna 2020 taytta kansanelakettd saaneiden 65-vuotta
tayttaneiden osuus Kajaanissa oli 1,5 prosenttia, vuonna 2019 osuus oli 1,4 prosenttia ja vuonna
2018 osuus oli 1,5 prosenttia. Suomessa taytta kansanelékettd saaneita 65 vuotta tayttaneita
vuonna 2020 oli 1,8 prosenttia. Tayden kansaneldkkeen saajia ovat henkilot, joilla on vain vahan
tai ei lainkaan ansioeléakkeita.

Kuvio 48. Taytta kansanelakettd saaneet 65 vuotta tayttédneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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Yhteenveto Painopistealueesta ikaihmiset:
Positiivinen kehitys:

Negatiivinen kehitys:
Taytta kansanelaketta saaneiden 65 vuotta tayttaneiden osuus on kaantynyt nousuun.

Ennallaan:
Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen osuus pysynyt aiemmalla tasolla
Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuus ennallaan
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6 YHTEENVETO INDIKAATTORITULOKSISTA

PERUSKOULUN INDIKAATTORIT

Hyva tulos:
Kouluympariston ja -yhteison tarkastus, Liikuntavalitunnit, Kouluruokailu-suositus seka Oppilaiden
poissaolot.

LIIKUNTAINDIKAATTORIT

Hyva tulos:

Liikuntaseurojen ja yhdistysten sek& kunnan yhteinen asiantuntijaelin kokoontuu saanndllisesti,
Kunta toteuttaa liikuntapaikkojen tai -palveluiden kayttgjille asiakaspalautekyselyja vahintaan joka
toinen vuosi, Kohdennettuja liikkumisryhmia jarjestetaén liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella
oleville lapsille ja nuorille, Kunnassa on méaaritelty, mika hallintokunta koordinoi terveytta ja
hyvinvointia,

Kunnassa toimii poikkihallinnollinen tyéryhma, jossa kasitellaén liikunnan edistamista.

Viimeksi laadittuun kunnan hyvinvointikertomukseen siséltyy kuvaus kuntalaisten liikunta-
aktiivisuudesta

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta seurataan vahintaan joka toinen vuosi, Liikunnan
edistamisesta vastaavat viranhaltijat ovat osallistuneet lautakuntapaétésten vaikutusten
ennakkoarviointiin (EVA), Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa.

Tietoja ei ole toimitettu:

Seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteiskokous jarjestetaan saanndllisesti.

KUNTAJOHDON INDIKAATTORIT

Hyva tulos:

Laaja hyvinvointikertomus laadittu kerran valtuustokaudessa, Kuntalaiset osallistuvat palveluiden
kehittdmiseen ja suunnitteluun asiakasraatien tai foorumien kautta, Kunnan hyvinvointitavoitteiden
toteutuminen on huomioitu talle valtuustokaudelle laaditussa investointiohjelmassa, Kuntaan on
erikseen nimetty hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelija, koordinaattori, asiantuntija
tms.,

Kuntalaisten elintapoja ja niissa tapahtuneita muutoksia raportoidaan valtuustolle vuosittain,
Paikallisen turvallisuussuunnitelman perusteella on paatetty toimenpiteista luottamushenkild
johdossa.

Parannettavaa: -

Paljon kehitettavaa:

Kunnassa toimii hallituksen tai valtuuston asettama lapsiparlamentti

Kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutumista on arvioitu tarkastuslautakunnan
arviointikertomuksessa kerran valtuustokaudessa.

Tietoja ei ole toimitettu:
Kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmassa on méaaritelty mittarit/tunnusluvut, joilla vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista seurataan.
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TULOSTA KUVAAVAT INDIKAATTORIT

Kehityksen suunta parantunut:

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Koulutuksen ulkopuolelle jaéneet 17—24-vuotiaat %: ia vastaavan ikdisesta vaestosta
Nuorisotyottomat % 18-24 —vuotiaasta tydvoimasta, % vastaavan ikaisesta vaestosta
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvét hoitojaksot 65- vuotta tayttaneilla

Kehityksen suunta pysynyt ennallaan:
Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25—64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

Kehityksen suunta huonontunut:

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Tupakoi paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25—-64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

TURVALLISUUSINDIKAATTORIT

Kehityksen suunta parantunut:
Paliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
Paihteiden vaikutuksen alaisina tehdyista vakivaltarikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

Kehityksen suunta huonontunut:

Seksuaalivakivaltaa vuoden aikana kokeneiden tyttdjen osuus on kasvanut seka 8. ja 9. luokan
ettd lukion ja ammatillisen oppilaitoksen oppilailla

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 asukasta

Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 %:n alkoholina, litraa

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epdillyt / 1000 asukasta

PAIHDEINDIKAATTORIT
Kehityksen suunta parantunut: -
Kehityksen suunta pysynyt ennallaan:

Huolta heréattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista % AOL 1.
ja 2. vuoden opiskelijoista.

Kehityksen suunta huonontunut:

Huolta heréattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % 8. ja
9. luokan oppilaista.

Huolta heréattéavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista % lukion
1. ja 2. vuoden opiskelijoista.

Parannettavaa:
Ehkaisevaa paihdetyota yhteisesti kirjattujen kaytantéjen mukaisesti toteuttavat peruskoulut, %
peruskouluista (TEA-viisari)
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MUUT INDIKAATTORIT

Yhteenveto Painopistealueesta Talous ja elinvoima:

Positiivinen kehitys:

Ahtaasti asuvien maara on vahentynyt.
Koulutustaso on noussut.

Taloudellinen huoltosuhde on hieman parantunut.

Negatiivinen kehitys:
Vaesto vahenee.
Vaestollinen huoltosuhde heikkenee.

Ennallaan:
Lapsiperheiden, yksinhuoltajaperheiden ja yhden hengen asuntokuntien osuus asuntokunnista on
pysynyt ennallaan.

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielen& osuus on hieman noussut.
Yhteenveto Painopistealueesta Kaikki ikaryhmat:

Positiivinen kehitys:
Terveydenedistamisaktiivisuus Kajaanin kuntajohdossa on kohentunut edelleen.
Vakivaltarikollisuus on kaantynyt Kajaanissa laskuun vuoden 2019 nousun jalkeen.

Negatiivinen kehitys:
Aéanestysaktiivisuus seké kuntavaleissa etta eduskuntavaaleissa on laskenut edelleen.

Ennallaan: Sairastavuusindeksi on pysynyt aiemmalla tasolla.

Yhteenveto Painopistealueesta Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet:
Positiivinen kehitys:

Negatiivinen kehitys:

8. ja 9. luokan oppilailla humalajuominen on lisdantynyt

8. ja 9. luokan oppilailla terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on
lisdantynyt

8. ja 9. luokan oppilailla huumekokeilut ovat lisdéntyneet

8. ja 9. luokan oppilailla yksinadisyyden kokemus on lisdantynyt (Ei yhtaan laheistd ystavaa osuus)

Ennallaan:

Kasvatus- ja perheneuvonnan asiakkaiden maara on pysynyt ennallaan

Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus on pysynyt ennallaan

Pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaiden osuus on pysynyt ennallaan
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Yhteenveto Painopistealueesta Nuoret ja nuoret aikuiset:

Positiivinen kehitys:

Koulutuksen ulkopuolelle jaéneiden osuus on vahentynyt

Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoiden huumekokeilut ovat vahentyneet.
Yksinaisyyden kokemus on vahentynyt seké lukiolaisilla ettd ammattiin opiskelevilla.

Negatiivinen kehitys:

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokeneiden maara on noussut seka lukiolaisilla
ettda ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoilla.

Ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat kokevat terveydentilansa huonommaksi kuin lukiolaiset.
Lukiolaisten huumekokeilut ovat lisdantyneet.

Alkoholin humalakaytto on lisdantynyt sek& ammatillisen oppilaitoksen etta lukion opiskelijoilla.
Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyseléaketta saavien 16—24-
vuotiaiden osuus on noussut.

Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0-17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaisté on
noussut.

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden 15—24-vuotiaiden maara on lisaantynyt.

Yhteenveto Painopistealueesta TyoOikaiset:

Positiivinen kehitys:

Rakennety6ttdmyys on vahentynyt

Paihdehuollon laitoksissa hoidossa olleiden maara on laskenut

Negatiivinen kehitys:

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden osuus on noussut, ja on muuta maata

suurempi

Ennallaan:

Yhteenveto Painopistealueesta ikaihmiset:
Paositiivinen kehitys:

Negatiivinen kehitys:
Taytta kansanelaketta saaneiden 65 vuotta tayttaneiden osuus on kéantynyt nousuun.

Ennallaan:
Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettujen osuus pysynyt aiemmalla tasolla
Kotona asuvien 75 vuotta tayttaneiden osuus ennallaan.
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