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Metsän polku kulkee rauhoitetulla luonnon-
suojelualueella, joka muodostuu harvinaisista 
luonnontilaisen kaltaisista vanhoista metsistä. 
Arppen muistometsä on perustettu v. 1928-51 
Kajaanin kaupunginmetsänhoitajana toimi-
neen Niilo Sakari Arppen toiveesta. 

Reitin sijainti. Arppen muistometsä sijait-
see 5-tien varrella n. 8 km Kajaanin keskus-
tasta Etelään päin. Kts. sijaintikartta.

Reitin käyttöaika ja käyttötavat. Reitti 
on tarkoitettu retkeilyyn kesäaikana. 

Reitin pituus ja soveltuvuus päivä-
retkeksi. Reitillä ei ole jyrkkiä nousuja eikä 
laskuja, mutta polku on paikoin melko kapea. 
Reitin kulkemiseen kuluu reippaasti kävellen 
n. 40 minuuttia. Reitti soveltuu hyvin päiväret-
kikohteeksi mm. lapsiperheille ja ikäihmisille 
sekä luonnosta kiinnostuneille.

Varustautuminen reitille. Kuivana kesä-
nä riittää jalkineiksi esimerkiksi lenkkikengät. 
Tulenteko reitin varrella on kielletty. Reitti on 
merkitty maastoon sinisellä maalilla, mutta 
mukaan kannattaa ottaa varalta myös reitti-
kartta.

Reitin luonto ja ympäristö. Reitti kulkee 
upeassa suojelumetsässä, jossa on eri-ikäi-
siä puita. Metsässä pääsee hyvin näkemään 
luonnon kiertokulun aidossa ympäristössä. 
Luontoelämystä syventävät reitillä olevat 
opastaulut. 

Palvelut reitin varrella. Reitillä ei ole pal-
veluita, sillä esimerkiksi tulenteko suojelumet-
sässä on kiellettyä. Myös kasvien tai niiden 
osien kerääminen metsästä on kiellettyä.

Reitin ylläpito. Reitin ylläpidosta vastaa 
Kajaanin kaupunki.
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